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CAPITOLUL 10

MOARTA PE RAU

,»Chiar de voi umbla prin mijlocul umbrei mortii, nu ma voi teme de rele, ca Tu cu mine esti; toiagul
Tau si varga Ta, acestea m-au mangaiat.”

— Psalmul 22:4

O persoand care vasleste pe un rau involburat de munte este tinutd in caiac de fusta anti-stropi si
chinga de fixare a corpului in interiorul ambarcatiunii. O fusta anti-stropi este o folie din neopren
care Inconjoara talia caiacistului, se intinde peste punte si formeaza un strat etans care nu permite
intrarea apei in caiac. O bucatd de material cunoscutd sub denumirea de chingd de fixare este
cusuta 1n partea din fata a fustei anti-stropi, pentru a se prinde de caiac. Cand vrea sa iasa din caiac,
caiacistul trebuie sa ,traga clinul”, cu alte cuvinte, sa traga chinga pentru a desprinde fusta anti-
stropi de corpul caiacului, putand astfel sasi foloseasca picioarele pentru a sari din ambarcatiune.
Cand mi-am dat seama ca fusesem blocata in cascada, nu am intrat Tn panicd $i nu m-am zbatut, ci
am Incercat cu disperare sa ies din caiac folosind cateva tehnici standard.

Am incercat de mai multe ori si cu forta sa ajung la chinga de fixare a fustei anti-stropi, dar puterea
apei care Tmi impingea bratele 1n aval era prea mare si incercarile mele pareau o joacd. Am incercat
sd imping aparatoarele picioarelor, sa rastorn caiacul. Ma gandeam la familia mea si incercam cu
disperare sd scot capul din apa pentru a putea lua o gura de aer. Mi-am dat seama repede ca nu-mi
mai puteam controla viitorul. Dumnezeu ma salvase de mai multe ori in trecut, asadar m-am
indreptat inca o data spre El si [-am cerut interventia divind. Nu am cerut sa fiu salvata. Stiam cd ma
iubea si ca avea un plan pentru mine. Am cerut doar sa se implineasca voia Lui. Chiar in clipa in
care mi-am Indreptat gandul spre El, am fost coplesitd de o senzatie de calm, de pace, si ma
simteam ca $i cum cineva ma tinea in brate, ma mangaia si ma consola. Ma simteam asa cum cred
ca se simte un copilas leganat la sdnul mamei sale. De asemenea, eram foarte sigura ca totul va fi
bine, indiferent de rezultat.

Ma gandeam la sotul meu si la copiii nostri, la cei din familia Long si la viata mea pe Pamant. Ma
gandeam la relatia mea cu Dumnezeu. Eram recunoscatoare ca are grija de mine si ma minunam de
intensitatea fizicd a acelei senzatii. Mi-am amintit cu usurintd un poem de mult uitat care atarna pe
un perete din casa unei prietene din copilarie. 1l citisem fara si ma gandesc prea mult de fiecare data
cand intram in casa prietenei mele si acum 1i intelegeam cuvintele. Poemul era ,,Urme pe nisip” de
Carolyn Joyce Carry. Mai tarziu, am cumparat mai multe exemplare inrdmate ale acestui text, pe
care le-am atarnat pe pereti acasa si in cabinetul meu. Am continuat sa citesc aceste cuvinte aproape
in fiecare zi:

Intr-o noapte, un om a avut un VIS.
A visat ca  mergea  de-a lungul  unei  plaje  alaturi  de  Dumnezeu.
Intampldrile din viata lui se proiectau pe cer Si a observat doud randuri de pasi pe nisip, Un rdnd
de pasi era al lui §i celalalt al lui Dumnezeu. Cand ultima scena din viata lui se derulase, Si-a
amintit cd, in clipele cele mai grele §i mai triste din viata lui, Putea sa observe un singur rand de

pasi.
Consternat, a intrebat: ,,Doamne, ai spus cd
De m-am decis sa te urmez,
Vei merge tot drumul alaturi de mine.
Nu inteleg de ce, atunci cand aveam mai mare nevoie de
Tine,

M-ai parasit.”



Dumnezeu i-a raspuns: ,,Scumpul meu copil, Te iubesc §i nu te-as parasi niciodatd.
In clipele de grele incercari si suferinte, Cand ai vazut doar un singur rand de pasi... Atunci Eu te-
am purtat in brate.”

Desi simteam prezenta si grija lui Dumnezeu, eram inca deplin constientd de ceea ce se intampla si
de lucrurile din jurul meu. Puteam s simt curentul care imi impingea si imi trdgea trupul si simteam
presiunea apei. Nu vedeam §i nu auzeam nimic, dar eram foarte constientd de ceea ce se Intdmplase
in jurul meu si cu mine. Ma simteam bine, calma si minunata de prezenta lui Dumnezeu.

Cand am simtit cd nu mai incercam sa respir, am presupus ca voi muri. Gandurile mi se indreptau
catre sotul meu si copiii nostri si, in timp ce cugetam la ce se va Intampla cu ei, fard prezenta mea
ca sotie i ca mama, eram sigurd, in adancul sufletului meu, ca totul va fi bine, chiar dacd aveam sa
mor. In timp ce asteptam sub api, ma gandeam si imi analizam viata, desfisurarea ei, alegerile
facute, bucuriile si regretele. Am cugetat la toate. In cele din urma, m-am gandit ce plictisitor era.
Ma sdturasem sa cuget si sd astept. Eram gata sd pornesc caldtoria, oricare ar fi fost ea. Cu siguranta
ca totul va fi bine, indiferent de rezultat, m-am trezit indemnandu-1 pe Dumnezeu:

,,Grabeste-Te.”

CAPITOLUL 11

SALVAREA MEA

»La oameni lucrul acesta e cu neputinta, dar nu la Dumnezeu.

)

Ca la Dumnezeu toate sunt cu putintd.’

— Evanghelia dupa Marcu 10:27

In timp ce eu trdiam o stare de bine, de pace si de plictiseald, insotitorii mei nu erau att de linistiti.
Cand Chad si-a dat seama ca disparusem, cauta innebunit caiacul meu. S-a catarat pe caiacul lui si a
inceput sa priveasca 1n susul raului. Tom cobora ,,usor” cand l-a vazut pe fiul sdu sarind pe o stanca.
L-a strigat pe Chad doar pentru a afla c¢a un caiac era blocat, iar eu si caiacul meu disparusem. Tom
a insistat. ,,Baieti, trebuie sa o gasiti!”

Imediat ce a ajuns pe marginea stancii, deasupra si langa suvoiul principal, Chad a vazut ceva rosu,
crezand ca este casca mea. I-a chemat pe ceilalti si, intr-un minut, Tom, Chad si Kenneth urmareau
situatia de pe aceeasi stincd. Imi puteau vedea casca, dar un curent puternic, adinc de peste un
metru, trecea intre stanca pe care stiteau ei si locul unde eram eu. Apa era prea adanca si prea
rapidd pentru ca cineva sa-i poatd 51 rezista, iar distanta prea mare pentru ca cineva sa o sara. Era
un exemplu clasic al expresiei ,,atat de aproape si totusi atat de departe.”

Chad 1l ajuta pe Tom, care incerca sa se aplece peste apa. Apoi Tom a incercat sa sara pentru a putea
prinde caiacul meu. A reusit doar sa fie luat de apa, dus sub caiacul meu si apoi in apa de mai jos.

Au incercat de mai multe ori, fard succes, sa ajunga la mine si fiecare incercare se incheia cu
strigate din ce in ce mai tari $i cu o senzatie de disperare si descurajare. Nimic nu parea sa
reuseasca. Tom spune ca tofi membrii grupului, inclusiv Chad si Kenneth, erau intr-o stare de
»groaza greu de descris”. Anne si ceilalfi caiacisti stateau in apa linistita din aval, cu sentimentul ca
nu pot fi de folos si lipsiti de sperantd. Membrii familiei Long erau bine antrenati si obisnuiti cu
apele involburate, dar acum era cu totul altceva. Nu numai ca era vorba de mine, prietena lor, dar se
parea ca nu pot face niciun pas catre o salvare reusitd. Nimic nu parea sa meargd. Timpul parea ca



se oprise 1n loc.

Cand Tom a iesit la suprafatd, dupa o alta incercare de a ajunge la mine, l-a auzit pe Chad strigand:
,»Qrabeste-te, grabeste-te.” Trecusera multe minute si erau constienti de nevoia unei interventii
rapide. In scurt timp, salvarea putea si se transforme in ,,recuperarea cadavrului”. Baietii incercau
cu disperare sd se gandeasca la ceva care putea sd ajute, inclusiv sa devieze cursul apei pentru a
putea ajunge la caiacul meu. Cand ajunsese aproape de disperare, Tom s-a catarat din nou pe stanca
si a simtit cd scena se schimbase complet. Situatia parea sa se fi schimbat fulgerator.

Si-a dat seama cd pierdusera cinci minute sau mai mult ,,imitandu-i pe politistii din Keystone”, apoi
deodata totul era diferit. A simtit cd atmosfera s-a schimbat brusc si a simtit apropierea fizicd a lui
Dumnezeu. Tom avea senzatia clara ca Dumnezeu le spunea: ,,Sunteti patetici. Nimic din ceea ce
faceti nu merge, deci mai bine sa intervin eu.” Tom simtea ca atmosfera se schimbase si Dumnezeu
preluase controlul. Incercind si-i spuni asta lui Chad, Tom i-a zis: ,Trebuie si fie ceva
supranatural.” Chad s-a gandit ca tatdl sau voia sd spund ca eforturile sale trebuiau sa fie
supranaturale, prin urmare l-a asigurat pe Tom ca va face tot posibilul. Tom i-a raspuns: ,,Nu, nu
asta. Vreau sa spun ca intr-adevar trebuie sa fie supranatural.” Lucrurile au inceput sd se Intample.

S-a uitat in jos si o stdnca uscata a aparut brusc in mijlocul suvoiului care 1i despartea de mine. Au
reusit sa paseasca pe acea stancd si sd o foloseascd drept platformd de unde puteau sa ajunga la
caiacul meu. Chad a putut sd se sprijine de stanci si sd prindd bine caiacul meu. Se tinea bine si
tragea in aval. Era un atlet tanar, puternic, deja campion mondial si totul era pregatit pentru succes.
Se gandea: ,,E momentul ca taria supraomeneasca sa loveasca, la fel ca femeia care este capabild
deodata sa ridice masina care-i striveste copilul.”

A tras cu toata forta si cu convingerea absoluta ca va reusi. Nu s-a intdmplat nimic. Simtea ca, daca
nimic nu mersese, de data asta ar trebui sd mearga. Nu a mers. Chad simtea ca nu faceau ce trebuie
si simtea ca el, si ei, ma pierdusera. Kenneth spunea cd au incercat de mai multe ori sd miste
caiacul, dar era blocat, cu adevarat blocat.

Kenneth, Chad si Tom se simteau complet neajutorati, dindu-si seama ca nu puteau sa miste caiacul
meu. Fiecare a observat cad numai interventia lui Dumnezeu putea sa schimbe situatia si, cand au
ajuns la ambarcatiunea mea Incd o data, Tom spune ca a fost ,,0 explozie sonica fara sunet”. Caiacul
meu s-a rasucit putin si deodata Chad era in apa.

In timpul ,,exploziei sonice”, ambarcatiunea mea si-a schimbat usor pozitia, deplasandu-mi corpul
mai Tn mijlocul curentului. Forta apei mi-a smuls vesta de salvare si casca, iar apoi m-a ,,supt” din
caiac §i m-a dus in josul raului. Nimeni nu m-a vazut ,,iesind” din ambarcatiune, insa Chad a
observat ceva rosu in aval. A crezut cad este vesta mea de salvare si se gandea cu tristete sd o
recupereze pentru familia mea. A sarit in apa si a prins vesta mea de salvare in timp ce iesea la
suprafatd. In timp ce tinea in mana vesta de salvare goald, a simtit corpul meu izbindu-se de
picioarele lui. Nici macar nu stia ca eram acolo. A intrat din nou in apa, m-a apucat de incheietura
mainii §i a tras cu putere.

Anne, care era inca in caiac, a vaslit catre el pentru a-l ajuta sa Tnoate cu trupul meu vinetiu, umflat,
lipsit de oxigen, spre mal. Ochii mei erau fara viata.

Membrii familiei Long predau cursuri de salvare in ape de munte, astfel incat erau primii oameni
chemati atunci cand avea loc un accident pe raul Payette. Trupul meu lipsit de viatd nu era primul
pe care il recuperau dintr-un rau, dar Chad era distrus. Mai tarziu mi-a spus ca era distrus pentru ca
»vedea cum moare o persoand iubitd” si simtea ca esuaserd in toate privintele. Tom a spus ca se
simtea ca intr-un accident de automobil. Ei mi-au dus trupul pe malul stancos al raului, unde Tom,
Chad si Kenneth a inceput sd urmeze sistematic pasii standard de evaluare si de resuscitare.
Trecusera unsprezece pana la paisprezece minute de cand Anne pornise cronometrul si atmosfera
era tristd cand au inceput resuscitarea cardio-pulmonara (CPR) standard. Tensiunile s-au amplificat
atunci cand o femeie insista ca nu ar trebui sa ma readuca la viata, pentru ,,va fi doar o leguma”, iar
alt caiacist dorea sa filmeze toatd intdmplarea cu o camera video.



Unul din sfaturile obisnuite in resuscitare este nevoia de detasare emotionald fatd de persoana
resuscitata si concentrarea totald pe respectarea protocoalelor de resuscitare cardio-pulmonara pana
cand persoana este fie readusa la viata, fie declarata decedata.

Contrar nvataturilor si experientei lor, Tom, Kenneth si Chad nu reuseau sa uite ca eu, prietena lor,
eram persoana in curs de resuscitare. in timp ce urmau pasii obisnuiti ai resuscitarii cardio-
pulmonare, ei se rugau fara incetare pentru revenirea mea la viata si ma strigau: ,,Mary, nu poti sa
ne parasesti. Stim ca esti aici. Revino la viatd. Te rugam sa respiri”’, de mai multe ori.

In sfarsit, cAnd au observat ca am avut o respiratie gafaita, ampla, ei nu erau siguri ci era vorba de o
respiratie de revenire la viatd sau de agonie, acel tip de respiratie care anunta apropierea mortii.
Cand acea respiratie a fost imediat urmata de alta, e1 m-au strigat din nou si m-au incurajat sa respir.
Am raspuns chemarii lor repetate cu o singura respiratie chinuita i apoi m-am oprit. Au insistat i i-
am rasplatit cu o alta respiratie gafaita. Acest tipar s-a repetat de mai multe ori. De fiecare data
cand mai respiram, emotiile lor urcau catre ,,lumind totald”, iar de fiecare datd cand Incetam sa
respir, se cufundau in ,,intuneric total”. Fiecare respiratie 1i facea sa revinad la senzatia de timp
»hormal”. De fiecare data cand nu mai respiram, timpul pérea sd se opreasca in loc pentru ei. Din
cand in cand, Intre aceste respiratii rare, scoteam un geamat de durere straniu, nefiresc. Lor li se
parea cd eu ma cred inca prinsa sub apa si era un geamat din inima. Au continuat sa ma Incurajeze si
sa se roage. Dupa ce li s-a parut ca trecuse o eternitate, am nceput sa respir mai regulat, iar timpul a
revenit la ,,normal”.

CAPITOLUL 12

DRUMUL INAPOI ACASA

LWFiindcea sunt incredintat ca nici moartea, nici viata,
nici ingerii, nici stapanirile,
nici cele de acum, nici cele viitoare,
nici puterile, nici inaltimea,
nici adancul si nici o alta faptura
nu va putea sa ne desparta de iubirea lui Dumnezeu cea intru Hristos lisus, Domnul nostru.”

— Romani 8:38-39

Curentul fusese puternic si imi smulsese casca si vesta de salvare inainte de a putea iesi din caiac. In
timp ce eram Inca In ambarcatiune, stiteam jos, cu picioarele intinse in fatd, sub puntea din fata.
Eram inclinata in fatd din talie, iar corpul si bratele erau intinse pe partea de sus a puntii din fata,
apasate de forta apei. Eram cu fata in aval si, in timp ce curentul imi tragea trupul din caiac, trupul a
fost fortat sa se indoaie in jurul partii din fatd a cockpitului. Nu era o problema pentru soldurile
mele, care se indoaie Tn mod normal in aceastd directie, insd genunchii erau fortati s se plieze
pentru a-mi elibera corpul.

Era un proces relativ incet, in cursul caruia eram treaza si deplin constienta de ceea ce se intampla.
Poate parea mai degraba morbid, insa din perspectiva unui chirurg ortoped, eram intrigata de faptul
ca imi simteam oasele si ligamentele genunchilor cum cedeaza. Am Incercat sa analizez senzatiile si
sa apreciez ce structuri pareau sd fie implicate. Se pdrea cd nu simt nicio durere, dar ma intrebam
daca nu cumva gemeam fara sa stiu. Am facut o scurtd autoevaluare si am decis ca nu, nu gemeam
si Intr-adevar nu simteam nicio durere. Ma simteam in mod curios binecuvantata. Este o afirmatie
remarcabila, {indnd seama ca intotdeauna mi-a fost groaza de inec.



in timp ce trupul imi era scos lent din caiac de forta apei, aveam senzatia cd sufletul meu ,,se
despuia” incet de corpul meu. In cele din urma mi-am simtit corpul cum a fost eliberat din caiac si
apoi luat de curent. Aceasta a fost ultima senzatie fizica pe care am avut-o in legatura cu corpul
meu. Nu-mi amintesc cum ma loveam de fundul raului, cum m-am izbit de corpul lui Chad sau cum
am fost trasa pe malul raului. In momentul in care corpul meu a fost eliberat din caiac de forta apei
si a fost dus la vale, am simtit un pocnet. Am simtit ca si cum as fi nlaturat stratul exterior, greu,

eliberandu-mi sufletul.

M-am inaltat si am iesit din rau, iar cand sufletul meu a iesit la suprafata apei, am intalnit un grup
de cincisprezece pana la doudzeci de suflete (spirite omenesti trimise de Dumnezeu) care m-au
primit cu cea mai coplesitoare bucurie pe care am trait-o $i mi-o puteam imagina vreodatd. Era o
bucurie la cel mai pur nivel al inimii. Era un fel de comitet de primire sau un nor mare de martori,
asa cum este descris in Epistola Sfantului Apostol Pavel catre Evrei (12:1): ,,Astfel ca si noi, avand
imprejuru-ne atata nor de martori, sa lepadam tot ceea ce Ingreuiaza si tot pacatul ce cu usurintd ne
impresoara si cu staruinta sa alergdm la Intrecerea ce ne sta Tnainte.” Acest comitet de primire parea
sa ma ovationeze din ce In ce mai tare pe masura ce ma apropiam de ,,linia de sosire”.

Desi nu puteam sd identific fiecare fiintd spirituald pe nume (de exemplu, Paul, rdposatul meu
bunic, doamna Sivits, batrana mea dadaca, Steven, vecinul meu, sau alte persoane), le cunosteam
bine pe fiecare, stiam ca sunt trimise de Dumnezeu si le stiam de o vesnicie. Eram si eu printre ele
si stiam ca au fost trimise pentru a ma calauzi prin timpul si spatiul care desparte lumea noastra de
lumea lui Dumnezeu. De asemenea, intelegeam dincolo de cuvinte ca fusesera trimise nu doar sa
ma intampine i sd ma cadlauzeasca, ci sa ma si protejeze in timpul cdldtoriei mele.

Acele fiinte aveau contur, dar nu aveau limite foarte clare asa cum au corpurile fizice de pe Pamant.
Aveau contururi neclare, pentru ca fiecare fiinta spirituald era orbitoare si radianta. Prezenta lor imi
cuprinsese toate simfurile, ca si cum puteam sa le vad, sa le aud, sa le simt, sa le miros si sa le gust
in acelasi timp. Stralucirea lor era atat orbitoare, cit si revigorantd. Nu vorbeam efectiv, insa
comunicam cu usurin{d intr-o forma foarte purd. Ne transmiteam simultan gandurile si emotiile si
ne intelegeam perfect unii cu altii, desi nu foloseam limbajul.

Cuvantul lui Dumnezeu nu este desigur limitat la o singura limba si am dobandit o noua intelegere a
descrierii biblice despre Pogordrea Sfantului Duh. In consemnarea din Faptele Sfintilor Apostoli
(2:5-11), putem citi: ,,Si locuiau in lerusalimiudei, barbati cucernici, din toate neamurile care sunt
sub cer. Si cand s-a facut vuietul acela, s-a adunat multimea si s-a tulburat, caci fiecare ii auzea pe ei
graind in limba sa. Si erau uimiti toti si se minunau, zicand: «lata, nu sunt oare galileeni toti acestia
care vorbesc? Si cum de auzim noi, fiecare, limba noastra in care ne-am nascut?»” Acum am inteles
pe deplin cum se putea asa ceva. Dumnezeu nu are nevoie de limbaj verbal pentru comunicare.

Sosirea mea a fost sarbatoritd cu multd bucurie si aveam o senzatie de iubire absolutd in timp ce
acele fiinte spirituale si eu ne imbrafisam, dansam si ne salutam. Intensitatea, profunzimea si
puritatea acestor sentimente si senzatiile erau mult mai mari decat as putea descrie vreodatd sau
decat as fi putut resimti pe Pamant.

Sa nu ma intelegeti gresit... am fost foarte binecuvantatd in viata mea si am resimtit multd bucurie
si multa iubire aici pe Pamant. Imi iubesc sotul si pe fiecare dintre copiii mei din tot sufletul, iar
iubirea este reciproca. Doar ca lumea lui Dumnezeu este mult mai plind de culoare si mai intensa.
Era ca si cum as fi resimtit o explozie de iubire si de bucurie in esenta lor absoluta, pura. Singurul
lucru de pe Pamant cu care pot compara aceasta diferenta este televiziunea; comparati imaginile de
pe vechile ecrane cu tub catodic cu imaginile de pe noile televizoare cu inaltd definifie; imaginile
HD sunt infiordtor de limpezi in relativa lor stralucire si claritate.

Oricum, Tmi este imposibil sa descriu cat mai exact ceea ce am vazut si am simgit. Cand incerc sa-
mi reamintesc experientele, acum, descrierea mi se pare foarte palida. Ma simt de parcd as incerca
sd descriu o experienta tridimensionald traind intr-o lume bidimensionala. Cuvintele, descrierile si
conceptele potrivite nici macar nu existd In limbajul nostru obisnuit. Ulterior am citit relatarile altor



oameni despre experientele lor in apropierea mortii si descrierile lumilor ceresti si am putut sa vad
in descrierile si vocabularul lor aceleasi limitari pe care le vad in descrierea si vocabularul meu.

In relatarea lui Ned Dougherty despre experienta in apropierea mortii din cartea sa Cale rapida
catre ceruri (Fast Lane to Heaven), el scrie: ,,Deodatd, am fost cuprins de o lumina aurie
stralucitoare. Lumina era mai strdlucitoare decat lumina soarelui, de multe ori mai puternica i mai
radiantd decat soarele. Totusi, nu eram orbit si nici ars de ea. In schimb, lumina era o sursi de
energie care Tmi cuprindea fiinta.” Descrierea lui, la fel ca a mea, poate parea probabil lipsita de
sens cuiva care nu a avut parte de o astfel de experienta, dar este intr-adevar foarte exacta.

Chiar si scriitorii unor carti din Biblie au descris cu dificultate intdlnirile lor cu ingerii lui
Dumnezeu. Apostolul Matei descrie intdlnirea lui cu un inger al Domnului astfel: ,,S1 inféatisarea lui
era ca a fulgerului, iar imbracamintea lui alba ca zapada” (Matei, 28:3). Profetul Daniel scria: ,,Si
mi-am ridicat ochii §1 m-am uitat; si iatd un barbat Imbracat in vesmant de in; iar mijlocul 1i era
incins cu aur de Ofir, trupul 1i era ca de topaz, fata lui ca fulgerul, ochii lui ca niste faclii de foc,
bratele si coapsele lui ca arama sclipitoare, iar sunetul cuvintelor lui ca un freamat de mulfime”
(Daniel, 10:5-6).

Eu si insotitorii mei am Tnceput sa plutim de-a lungul potecii si eu stiam cd ma duc acasa. Casa mea
vesnica. Ne intorceam la Dumnezeu si eram toti foarte emotionati. Insotitorii mei abia puteau si-si
stdpaneasca entuziasmul dezlantuit si erau nerabdatori sa-mi anunte intoarcerea, sarbatorind-o cu
toti locuitorii cerurilor. In timp ce sorbeam frumusetea si bucuria cu insotitorii mei, am aruncat o
privire catre scena de pe malul raului. Corpul meu semana cu ,,cochilia” unui vechi prieten si am
simtit o calda compasiune si recunostintd pentru utilizarea lui.

M-am uitat la Tom si la fiii sai, iar ei pareau cumplit de tristi si de vulnerabili. [-am auzit strigdndu-
mi si implordndu-ma sa respir. i iubeam si nu doream s fie tristi, incat i-am rugat pe insotitorii
mei ceresti s ma astepte pana ma intorc in trupul meu, sa stau Intinsa si sa respir. Gandindu-ma ca
erau satisfacuti, mi-am parasit corpul apoi $i mi-am reluat caldtoria inapoi spre casa.

Mergeam pe o poteca ce ducea catre o sala mareata si stralucitoare, mai mare si mai frumoasa decat
orice puteam concepe sd vad pe Pamant. Stralucea 1n toate culorile. Cred ca atunci cind oamenii
care au trecut prin experiente in apropierea noptii descriu ,,vederea luminii albe” sau ,,deplasarea
catre lumina albd” ei descriu, de fapt, deplasarea catre stralucirea acestei sdli. Vocabularul nostru nu
este destul de bogat pentru a descrie experienta Intr-un mod inteligibil. Poate din aceasta cauza lisus
vorbea adesea in parabole.

Mi-am simtit sufletul atras catre intrare si, pe masura ce ma apropiam, absorbeam emisia de lumind
si simteam iubirea purd, deplind, absolut neconditionatd care emana din acea sald. Era cel mai
frumos si mai fascinant lucru pe care il vazusem vreodatd. Stiam cu sigurantd profundad ca
reprezintd ultima ramificatie a vietii, poarta prin care trebuie sa treaca fiecare fiintd umana. Era clar
ca acea sala era locul in care fiecaruia dintre noi 1 se da ocazia de a-si revedea viata si alegerile
facute in viata si unde ni se ofera oportunitatea finald de a-1 alege pe Dumnezeu sau de a ne departa
de el — pentru vesnicie. M-am simfit pregatita sa intru in sald si am fost cuprinsa de dorul profund
de a ma reuni cu Dumnezeu.

Nu au fost obstacole notabile fata de reunirea mea cu Dumnezeu. Tom Long si baietii lui continuau
sa-mi faca semne. De fiecare datd cand md implorau sd ma iIntorc §i sa respir, eu md simfeam
obligata sa revin in corpul meu si sd mai respir o data, Tnainte de a-mi relua caldtoria. Acest lucru a
devenit obositor si am ajuns chiar s mad simt iritatd de chemarea lor continud. Stiam ca ei nu
intelegeau ce se intdmplase, insd ma deranja cd nu ma lasau In pace. As asemana senzatia mea cu
iritarea resimtita de un parinte caruia copilul i tot cere o multime de lucruri 1nainte de a se culca: o
poveste, un pahar cu apa, aprinderea sau stingerea luminii, aranjarea asternutului, Incd o sarutare
etc.

Am ajuns la intrarea in sala si am putut vedea multe spirite umbland de colo colo in interior. Toate
spiritele se intorceau sd ne priveascd In timp ce intram §i ne transmiteau compasiune si iubire.



Inainte de a apuca sa intram, totusi, o senzatie apasitoare de mahnire si de tristete a coborat asupra
insotitorilor mei spirituali si atmosfera a devenit sumbra. Ei s-au intors spre mine si mi-au explicat
cd nu venise vremea sd intru in sald; nu-mi terminasem calatoria pe Pamant, mai aveam multe de
facut si trebuia sa ma intorc n corpul meu. Am protestat, dar mi-au fost oferite mai multe motive sa
ma intorc §i mi s-a spus ca mi se vor da curand mai multe informatii.

Ne-am impartasit parerile de rau, in timp ce ma insoteau inapoi pe malul raului. M-am asezat in
corpul meu si am trimis priviri pline de dor acestor fiinte ceresti, care venisera cu mine sa ma
calauzeasca, sd ma protejeze si sa ma imbarbateze, inainte de a ma intinde si a reveni In corpul meu.
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